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Magallah’m

Ruhsal Anatomisi |

Kultdrel bir tilsimin ardindaki psikolojik
savunma mekanizmasi ve niyet mimarisi.

RUHSAL VEKTOR HIZALAMA
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Geleneksel Yanilgi

Masallah, yalnizca nazardan ve kem gozden
korunmak icin refleks olarak soylenen mistik bir
tilsim veya batil bir kalkan zannedilir.

Ruhsal Gerceklik

Aslinda o, derin bir farkindalik beyanidir. Insani
egosundan siyiran ve her nimetin kaynagini dogru
konumlandiran aktif bir psikolojik durttdur.
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(O Sey Ki) (Diledi) (Allah)
7 N
Bana veya baskasina verilen bu nimet benim basarim deqil,
sadece ve sadece Allah’in dilemesidir.
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- Nimetin Azligi /
Nimetin Coklugu Baskasinda Olmasi
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Sahip olunan nimetin veya basarinin Baskasindaki nimeti kabullenememe
kaynagini kendinden bilme yanilgisi. ve zevalini (yok olmasini) arzulama
hastaligi.

v

Insan psikolojisi bu iki ugurum arasinda siirekli savrulur.
Masallah, dengeye donme komutudur.
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Hedef
Y-Axis

/

Ige Doniik
(Kendime lkaz)

Disa Donuk

(Baskasina Ikaz)

/

Dort Boyutlu j

Teshis Matrisi

Masallah, soylendigi
baglama gore kibri veya
hasedi yok eden dort yonlu
bir manevi kalkandir.

Kibir

Haset

X-Axis
Tehlike

T Gemini



Ice Déniik

Boyut 1: Kendi Kibrini Kirmak i,

Disa Doniik
(Baskasina lkaz)

r T '] =
— BAGLAM (CDNTE}(T)J Kibir Haset

Kendi sahip oldugun bir nimete, basariya veya
oA KONTROL
Imkana bakarken. (CONTROL)

~| EYLEM (THE ACTION) }

Elde edilen imkanin kendi Ustin ¢caban degil, yalnizca

Allah’in takdiri oldugunu kendine itiraf etmek. KONTROL
(CONTROL)

SINIRLAMA
(LIMITATION)

~| ICSEL DIYALOG (INTERNAL DIALOGUE) |

‘%u benim basarim degil, O’'nun dilemesidir. ’9
/_._

5 - -

TESLIMIYET
(SURRENDER)
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Boyut 2: Icsel Hasedi Susturmak

~ BAGLAM (CONTEXT) |

Baskasinda gorulen guzel bir nimete, zenginlige
veya mutluluga bakarken.

L5

/—‘: EYLEM (THE ACTION) J

Icinde uyanan o hafif kiskanglik dirtiisiinii aninda
yakalayip, nefsi ikaz etmek. Nimetin taksimatina
itiraz etmemek.

L

~{ ICSEL DIYALOG (INTERNAL DIALOGUE) |

“/. Allah boyle dilemis, bana ne oluyor?
¥

Karar O'nundur. 29

Ice Donuk |
(Kendime lkaz) :

Disa DonukK |
(Baskasina lkaz) |

Kibir

MANEVI KALKAN
(SPIRITUAL SHIELD)

Haset




Ige Doniik Kibir Haset

Boyut 3: Karsi Tarafin Hasedini Engellemek “~™*/|

Disa Doniik | Kibir
(Baskasina lkaz)

~ BAGLAM (CONTEXT) |

Kibit

Sizin imkaniniza, ailenize veya maliniza bakan bir
baskasina hatirlatma yaparken.

v

Karsi tarafa nimetin asil sahibini hatirlatarak, onun
bakisindaki potansiyel haset veya nazar enerjisini J =
notralize etmek. i

Y

)—Iéfn malin bereketi korunur hem de karsi taraf
2

L1

/—{ EYLEM (THE ACTION) J

.

| IGSEL DIYALOG (INTERNAL DIALOGUE)

manevi bir vebalden kurtarilr.

MANEVI KALKAN
(SPIRITUAL SHIELD)
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7 Ige Doniik
o (Kendime Ikaz)

Boyut 4: Baskasinin (

(Baskasina ikaz)

Kibrini Onlemek
| S
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BAGLAM Kendi basarisiyla gururlanan, nimetini |, I _I g -
(CONTEXT) kendinden bilen birine yapilan uyari. | q />
(A=)
ey Kehf Suresi’ndeki bahge sahibi | L 0
(THE ACTION) kissasinda oldugu gibi dostane bir
ikazda bulunmak.
(SHSTT é) Keske Masallah deseydin. x
\ T T
iSLEV Karsi tarafin sahip q[dugu nimeti x\\
(FUNCTION) putlastirmasini ve kibre \
kapilmasini engellemek. N\ /f"
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Ice Doniik

Disa Donuk

Kendi Kibrini Kir

Ve
/ I¢sel Hasedi Sustur

"Bu benim bagarim degil."
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Baskasinin Kibrini Onle -
"Keske Masallah deseydin. (Kehf)"/
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|| Hasedini Engelle

Karsi Tarafm%ﬁ

"Nazarini notralize et." |\
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Tarafsizligin Siniri .
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Masallah demek bir temeldir, psikolojik bir kabulddir (Allah diledi).
Ancak kalpteki ince kiskancglik zehrini tamamen sokup atmak igin o
sadece kabul etmek yeterli midir? ’f
Gercek samimiyet (ihlas) yoksa, dudaklar Masallah derken, bilingalti hala haset lretebilir.
Bir sonraki asamaya gecilmelidir: Barekallah.
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Hasedin Anatomisi:
Zeval Arzusu

(The Mechanic)

Haset sadece kiskanmak degildir. Karsindakinin
sahip oldugu malin, imkanin veya mutlulugun zeval
bulmasini (yok olmasini, elinden gitmesini) icten ice
arzulamaktir.

(The Emotional State)

Yikicidir, negatiftir, eksilticidir. Kisi sadece benim
olsun demez, onun olmasin der.
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Barekallah’in Anatomisi:
Bereket Duasi

(The Mechanic)

Barekallah (Allah bereketlendirsin) demek, hasedin
tam zittidir. Sadece duruma razi olmak (sabir)
degil, karsi tarafin nimeti adina hosnut olmak, mutlu
olmak ve o nimetin artmasi icin dua etmektir.

(The Emotional State)

Yapicidir, pozitiftir, cogalticidir. Nimetin gogalmasi
icin aktif bir iyi niyet beyanidir.
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KUSURSUZ
RUHSAL BAGISIKLIK

[ MASALLAH ] 9] [ BAREKALLAH ]j =

Iradenin Kabuli. Nimetin Niyetin Zirvesi. Kargindakinin N

kaynagini tasdik etmek. mutluluguyla mutlu olmak.
(Savunma) (lyilesme)

Masallah hasedi durdurur, Barekallah ise kalbi tamamen temizler.
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Gundelik hayatimizda dilimize pelesenk olan bu
kelimeler, basit kulturel aliskanliklar degildir.
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Masallah ve Barekallah, kibre ve hasede karsi 6zel olarak
/ tasarlanmis, toplumsal uyumu ve i¢sel huzuru koruyan
[ muazzam bir psikolojik mimarinin temel taglaridir.

;" Sozcukler ruhun taslagini gizer.
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